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IMosicuuTeIbHAA 3amHCKA.

Pabouas nmporpamMma JaHHOTO y4eOHOT0 Kypca BHEYPOUHOU JesTebHOCTH pa3paboTaHa B
COOTBETCTBUH C TPeOOBAHUSMU:

denepanpHoro 3akoHa ot 29.12.2012 Ne 273 «O6 ob6pa3zoBanuu B Poccuiickoit
denepanuny;

e npukaza MunoOpHayku ot 17.05.2012 Ne 413 «O6 yTBepx)aeHuu dhenepajibHOro
rocy1apcTBEHHOr0 00pa30BaTEIBHOIO CTaHIapTa OOIIEro CpeHEro 00pa30BaHU;

MeToau4ecknx peKOMEHJAUH 110 YTOUHEHUIO MTOHATHS U CONEP KAHNS BHEYPOUHOU
JeSITeIbHOCTH B PAMKaX peau3alliil OCHOBHBIX 0011e00pa30BaTeIbHBIX IPOTPaMM, B TOM
YHCJIe B YaCTHU NPOEKTHON JAEATENbHOCTH, HAIIPABJICHHBIX MTUCbMOM MUHOOpHAYKH OT
18.08.2017 Ne 09-1672;

e Crpareruu pa3putusa BocnuTanus B Poccuiickoit @enepanun Ha nepuo ao 2025 roxa,
yTBepK1eHHOU pacniopsbkeHueM [IpaBurensctBa ot 29.05.2015 Ne 996-p;

o CII2.4.3648-20;

e CanlluH 1.2.3685-21;

e OCHOBHOU 0Opa3zoBaTenbHOU nporpammel OOO0.
Ieas kypca:

q)OpMI/II)OBaHI/Ie B3rIs110B IIKOJIBHUKOB Ha OCHOBC HAllMOHAJIbHBIX HGHHOCTGﬁ Ycpe3 U3y4CHUC
HOCHTPAJIBHBIX TEM — IMATPUOTU3M, T'PAKAAHCTBECHHOCTDb, UCTOPHYCCKOC IIPOCBCIICHUC,
HPAaBCTBCHHOCTbD, 9KOJIOT'Us.

OcHOBHBIC 32a4U:

BOCIIMTaHHE aKTHBHOM Ipa)KHaHCKOﬁ MOo3uIuu, IyXOBHO-HPABCTBECHHOC U MATPUOTHYCCKOC
BOCIIMTAHHUC Ha OCHOBC HAITMOHAJIbHBIX HeHHOCTCﬁ;

COBCPHICHCTBOBAHUC HABBIKOB O6IIICHI/I$I CO CBCPCTHUKAMU U KOMMYHHUKATHUBHBIX YMGHHﬁ,

MOBBILICHHE 0011eH KyJIbTypbl 00yJaromuxcs, yriyoJeHue UX HHTepeca K U3y4EHHUIO U
COXPAHEHHIO UCTOPUU U KYJIBTYPBI pOJHOIO Kpast, Poccnu;

Pa3sBUTHUC HABBIKOB COBMECTHOI ACATCIIBHOCTU CO CBEPCTHUKAMHU, CTAHOBJICHHUEC KAa4YC€CTB,
06CCH6‘II/IB3IOHII/IX YCIICIHOCTD Y4acCTHA B KOJIJICKTUBHOMU JACATCIIBHOCTH,

(dbopmupoBaHUE KyIbTYpPHI MOBEAECHUS B MH()OPMAIIMIOHHOH cpejie.



Pe3ysbTaTrhl 0CBOCHHUS KypCca BHEYPOUHOM 1eATeJIbHOCTH.
JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

e MOTPeOHOCTH MOBBIIATH CBOM KYJIBTYPHBII YPOBEHb, CAMO PEAJIN30BBIBATHCS B PA3HBIX
BHJIaX JCSATEIBHOCTH;

* YMCHHC BSaHMOI[GﬁCTBOBaTB CO CBCPCTHHUKAMHU B KOJUICKTHBC Kny6a M B IIKOIJIC,
CTapmIMMU U MJIaJIIUMHU J€TbMH, B3POCIIBIMU B COOTBETCTBUU C O6H.[CHpI/IH$ITBIMI/I
HPAaBCTBCHHBIMHU HOpMaMH,

e (QopmupoBaHue OEpeKHOTO OTHOIIECHUS K TPAIULUSAM CBOEH CEMbH, ILIKOJIbL;
e 00 9TUKE U 3CTETUKE MMOBCEIHEBHOM KU3HH YEJIOBEKa B OOIIECTBE;
e O IPUHATHIX B OOLIECTBE HOPMAX MOBEIEHUS U OOLLIEHUS;
e 00 OCHOBax 3/I0pOBOT0 00pasa KU3HU;
e PAa3BHUTHE LICHHOCTHOI'O OTHOILIEHUS MTOAPOCTKOB K TPYAY.
MeranpeamMeTrHbie pe3yabTaThbl:
YMEHUE CTAaBUTH LI€JIb CBOEH JEATEIbHOCTH HA OCHOBE UMEIOIINXCS BO3MOKHOCTEN;

(dbopMHpOBaHUE YMEHHS HAXOAUTh JIOCTATOYHBIE CPEIICTBA JUIS PELICHHUS CBOUX YUCOHBIX
3a/1a4;

HaBBIK JIeNIaTh BBIBO/IbI, YCTAHABIMBATh IPUUMHHO-CJIE/ICTBEHHbIE CBA3HM HA OCHOBE
NOJy4eHHOM nH(popMamu o npodpeccusx

YMCHHUEC HAXOANUTH B TCKCTC Tpe6yeMon I/IHCI)OpMaI_II/II-O, OPHUCHTHUPOBATHCA B TCKCTC,
YCTAaHAaBJIMBATb B3aMMOCBA3H MCKY OITMChIBACMbBIMU COOBITHUSIMH U SABJICHUAMMU,

e KPUTHUYECKOE OIICHUBAHHE COJEPKaHUS U (POPM COBPEMEHHBIX TEKCTOB;

e YMEHHE OPraHU30BaTh COTPYAHUYECTBO U COBMECTHYIO JAEATEIBLHOCTh C MEAArOrOM U
CBEpCTHUKAMU;

e MpuOOpEeTeHNE HABBIKOB paOOThl HHIUBUAYAIbHO U B KOJIJIEKTUBE JJISl PEILECHUS
IMOCTaBJICHHOM 3a7a4H;

e yMEHHUE HaXOIMTh OOIllee pelIeHUe U pa3peliaTh KOH(IUKTHI;

e 0 IpaBUJIaX KOHCTPYKTUBHOU rpynmnoBoi paboThI;

e  OIBIT MyOJIUYHOTO BBICTYIIJICHHUS;

OTIBIT CaMOOOCTYKUBAHUS, CAMOOPTaHU3AI[MU U OpTraHU3allui COBMECTHOM €S TEIbHOCTH;

co0JTI0/IeHHE HOPM IyOJIMYHON PedH B MPOIECCE BHICTYIUICHUS.

CopaeprxaHue Kypca BHEYPOUHOii 1eSITeJIbHOCTH
¢ yKazanueM ()OpM OpPraHU3aLMU U BUIOB JIeSITeIbHOCTH.

5-9kaace



/o

Tema 3aHgaTHSA

Kon-
BO

JacoB

Dopmbl
OpraHu3aIu

OCHOBHBIE BH/Ibl BHEYPOUHOU

JACATCIIBHOCTH

Tpynom ciiaBeH
YEJIOBEK.

Pacckas, 6ecena.

3HAKOMCTBO C pa3IN4YHbIMHU
npodeccusMu Garogaps
MPOCMOTPY MPE3CHTALUH.
['pynmoBas pabora ydamuxcs 1no
BBIOOpY NMOHPaBHBILEHCS
npodeccuu. Coop u
IIPEAO0CTABICHUE PACIIMPEHHON
nHpopMaluu o BEIOpaHHOM
npodeccuu dbmarogaps
JIOTIOJTHUTEIILHBIM HCTOYHHKAM.

VYueba - TBOI
[JIaBHBIU TPYI.

Pacckas, Oecena.

CocraBiieHne yyaliuMHCs B
IpynIax namMsaTKa «Y CIenIHoe
o0ydeHue- Moe cTpeMyeHHue!».

YenoBeueckue
BO3MOYKHOCTH.

[Tpocmotp ¢punbpma
BBC
«YenoBeueckue
BO3MOYKHOCTH,
Oecena.

3HAKOMCTBO U IPOCMOTP (priibMa
BBC «UenoBeueckue
BO3MOKHOCTHY. AHaJIUTHYECKas
Oecena ¢ yJaluMucs mo
YBUJEHHOMY Marepuainy.

Crooco0HOCTH K
3aIIOMUHAHUIO.

Jnarnocruka.

OOu1ee npecTaBIeHUE O NaMSTH,
ee BUax, npoueccax. Poip
NaMsTH B Pa3IUYHBIX BUIAX
npo¢eCCUOHAIBHON
JEATEIBHOCTH. 3HAKOMCTBO C
npueMamMu 3aliIOMUHAHUA U
BO3MOYKHOCTSIMH Pa3BUTHS
namsTH. (urpa- Koukypc — «Kto
Jy4YIlle 3alIOMUHAET?»).

CnoocoOHOCTH OBITH
BHUMATEJbHBIM.

Jnarnocruka.

[IpencraBienue o mpoiecce
BHUMAaHUA, €0 BUAAX U
CBOMCTBax. 3HAUCHHUE
HaOJII0IaTEILHOCTH KaK
npodeccHoHaNbHO BaXKHOTO
kauecTBa. Urpa «Beibepu
JHITHee ! ».

BoseBrie kauecTBa
JIMYHOCTH.

Jnarnocruka,
nebatsl.

BoneBble kauecTBa TUYHOCTH.
Perynupyromiast pyHKIMS BOJTH.
OnpocHuk «Kakast y MeHs BOJsA?».
[TpoBenenue nedaros: «Kakumu
KauecTBaMH JI0JKEH 00s1a1aTh
BOJIEBOM YEIIOBEK?).

«Y3Haro, TymMaro,
BbIOHpaAto».

[TpakTrueckas
pabora.

[TpakTnueckas padota ¢
MeTogukaMu: «Buszutkay, «Tebe
noaxoAsaT nmpodeccuny, «Y3Han
poQeCcCuio.




8 becensl 0 Ypok — BcTpeya. [Tpurnamenue u 6ecena ¢ BpadyoM
KOHKPETHBIX u OubmmoTexapeM.
npodeccusx. KoHcTpyKkTUBHBIN Ananor

YUaIIUXCsl ¢ IPUTIAIIEHHBIMU
rOCTSIMH, BO3MOXKHOCTb OoJiee
rIIyOOKOTO MOTPYKCHHUS B TaHHBIC
npodeccun yyamumucs,
BO3MO>XHOCTb 33/1aTh
MHTEPECYIOIINE JeTel BOPOCHI U
MOJIYYUTh HA HUX
npodecCHOHATLHBIC OTBETHI.

9 Knaccudukanus I'pynmoBast padota. | [lapnas pabota ydamuxcst mo
npodeccuii. Kkiaccudukanuu npodeccuiti mo

IpeIMeTy Tpyaa, [0 LeJsM Tpyaa,
[0 OPYAUSIM TPY[A, 110 YCIOBHUIM
Tpyna.

10 | IIpodeccus u Dkckypceus, Oecea. | 3HaKOMCTBO Y4allluXcsl €

COBPEMEHHOCTb. npodeccueit mosapa.
AHanuTnueckas 6ecena mo
OKOHYAHUIO IKCKYPCHUHU.

11 | Hoporu, KOTOpbIE MbI Berpeun ¢ Berpeun ¢ pogurensamu.
BbIOHMpaeMm. POIIUTEISIMH. HHTepBBI0. AHKETHPOBAHHE.
[Tpodeccun TBOMX HNHTepBbio.

POAUTEIIEH. AHKETUpOBaHHUE.

12 | Bce pabGotsl Xopomuiu, BuxTopuHna, ITpoBeneHne BUKTOPUHBI Ha
BbIOMpail Ha BKYC. COCTaBJICHUE 3HaHUe U BBIOOp mpodeccum.
Kem Tb1 XOUuemp CUHKBEMHA. CocraBnenue CHHKBEHHA
cTarh? yyanmucs Ha Temy «Mos

mrobumMas mpodeccusi».

13 | UnuTepeckl u BbIOOD CocraBnenue u UYro Takoe nuntepec? CocraBieHue
npodeccuu. «KTo 1 1 3aMoJIHEHUE KapThl | W 3aIlOJHEHUE KapThl HHTEPECOB.
HTO A IyMaio o MHTCPECOB 10 Yro Takoe CKIIOHHOCTHU?
cede?». onpocHUKy E. A. 3

KTMOBaL HaKOMCTBO C HOBBIMHU
npodeccusiMu, TAKUMU Kak:

HccnenoBatenbckas | mpomMoyTep, UMHJDKMENKep,

pabora. JieBesonep, MepueHaizep.
HccnenoBaTenbckas paboTta
YUYAIIAXCSI TT0 HAX0XKICHUIO STUX
npodeccuii B TOMOTHUTEIBHBIX
MCTOYHHKAX UH(OPMAIHH.

14 | TemnepameHT u Jnarnocruka. OT yero 3aBUCHUT BHIOOP

BbIOOp Mpodeccun.

npodeccuun? Yo Takoe
TeMriepaMeHT? ONPOCHUK.

3HaKOMCTBO ¢ OuorpadpusMu
JIOJIEH YCIEIIHON Kapbephl:
®enopor CesatocnaB Hukomaesud.
Br16op Oynymeit
po¢eCCHOHAIBHOMN C(hEepHI.




W3BecTHBIC JIFOAU PETHOHA.

15 | 3nopoBbe u BHIOOP becena, pacckas. dakTophI 310POBBS IPHU BHIOOPE

npodeccuu. npodeccuu. MenunuHckue
MPOTHBOINIOKA3aHUS IIPU BBIOOpE
npodeccuu. «AHKETa 3J0POBBS».

16 | Jeno TBOEH XKHU3HHU. [IpoekTHast pabora. |« —3T0...». BoIsiBNEHNE

CaMOOILICHKHU U TJITAHUPOBAHUE
CBOETO OyayIIero.

«Bp1buparo»: BeIOOp npodeccun
HA OCHOBE CAMOOIICHKH 1 aHaJIM3a
COCTABJISIIOLINX «X0UY» - «MOTY) -
«Hano». [loaroroBka yyammumucs
npoekTa «51 Obl CMOT CTaTh...».

17 | IIpodeccuonanbHbIi Jnarnocruka. Onpenenenue cBOEro
THUII IMYHOCTH. po¢eCCHOHATBLHOTO THIIA

auyHocTU. Tect
«[TpodeccrnonanbHbIi THIT
JMYHOCTHY.
18 | Ommbku pu BeIOOpE [Ipocmotp IIpocmoTp BuaeoponmKa
npodeccuu. BUJICOPOJIMKA, «Tunu4Hble OUTMOKNY.
aHaJTMTHYeCKast Amnanutnyaeckas 6ecena c
Oecena. yUYalUMHUCS MOCJe MPOCMOTPA.
Cocrasnenue namsatku «He
JIOTYCTHM OIIMOOK TIpU BEIOOpE
npodeccun!».

19 | YenoBek cpenu VYpok-urpa Ha MeXTMYHOCTHBIE OTHOIICHUS U X
bS8 CBEXKEM BO3JIyXE. 3Ha4yeHue B NpodheccHoHaTbHON

NeSITETTHHOCTH.
KoMMyHHUKaTHBHBIE YMEHUS U
HaBbIKU. KOHPIUKTEHI 1
BO3MOXXHOCTH Pa3UYHbBIX TAKTUK
nosenenus. [Iposenenne ypoka-
UTPHI Ha CBEXEM Bo3ayxe «Kusem
BMECTE».

20 | Takas usmeHuuBas Urpa-BukTopuHa. [TpoBeneHME UTPHI-BUKTOPUHBI
MO/J1a, WJIH BEYHAsS «[To omexxke BCTPEUaroT, IO yMY
uctuna: «Ilo onexke IIPOBOXKAIOT.

BCTPEYAIOT, 110 YMY
TIPOBOKAIOTY.

21 | Ilpupona — »To HaIK DKoyornueckas [TpoBeaeHME IKOIOTHIECKOI

KOPHH, HA4aJo urpa. UTPBIL.
HallleH )KU3HU.
22 | TBopueckuii ypoxk. I'pynmoBas pabota. | CoBMecTHas pa3paboTka IaaHa

npoekTa «Mos Oynymas
npodeccus». O0CcyxaeHNE B
rpymnmnax Hauboisiee yCremHoro
IUIaHA ¥ BO3MOXHOCTH €r0




peau3alyH.
23 | IpakTuueckas 2 Pabora Hag [IpesenTanus NpoeKToB
pabora. MIPOEKTOM. yuanmmucs «Most Oyayrias
npodeccus». AUCKyccHust Mexy
HUMH 110 pa3paboTaHHBIM
MIPOCKTaM.
24 | lpuen, yBuaedn, 1
HaIMCal.
25 | Penoprax. 1 I'pynmosas pabora
26 | Tpenunr 1 =
«PenopTtax».
27 | «Bsimyck ra3eTbi» 1 1 pabota B mapax
28 | Coop unpopmanuu. |1 1 pabota B rpymmax
29 | Brimyck rasersl. 1 1pabota no knaccam
30 | dakr. 1 1 pabota o
KJ1accam
31 | Paccyxnenue. 1 1 rpynmoBasi pabota
a
32 | Cratps. 1 1 rpymnma
33 | Bunasl crareil. 1 Kitaccer
34 | Dtansl co3nanus 1
KYPHAITUCTCKOTO
MaTepuana.

KaJ’IeHIlapHO-TeMaTI/I‘IeCKOC IIAaHUPOBaHHUE

5-9 kiace
Ne Tema KonnyectBo
4acoB
n/n
1. | Tpymom criaBeH YenoBeK. 1
1
1 VYueba - TBOU TTIaBHBIN TPYA.
1. | YenoBeueckue BOZMOKHOCTH. 1
1. | YenoBeueckue BO3MOXKHOCTH 1
1. | CnocoOHOCTH K 3aTIOMHUHAHUIO. 1




CnocoOHOCTh OBITH BHUMATEIbHBIM.

CnoocoO0HOCTh OBITH BHUMATEIBHBIM

BoneBrie kauecTBa IMYHOCTH.

BoneBrle kauecTBa IMYHOCTH.

«Y3Halo, 1yMaro, BEIOUPAIO».

Becenpl 0 KOHKPETHBIX MPOpECCUsIX.

Knaccugukanus npodeccuii.

[Tpodeccust u cOBpeMEHHOCTb.

[Tpodeccust u cOBpeMEHHOCTb.

Hoporu, xotopsie Mbl BeiOupaeMm. [Ipodeccun TBOoMX poautenei.

Bce paboTts! xopouy, BeiOMpail Ha BKyc. KeM Thl xouenib craTh?

HuTtepecs! u BiOop nmpodeccun. «Kto st 1 9to s gymaro o cede?».

TemmnepameHnT u BeIOOp npodeccun.

3710poBbe U BBIOOP TPOdECcCHH.

310poBbe U BbIOOp podeccuun

{ Jeno TBOEH KU3HMU.

[IpodeccnoHabHBIN THTT TUIHOCTH.

UYenoBek cpenu moaei

Takas u3amMeHunBas MOJa, WJiIK BE€YHasg UCTHUHA: «Ilo omexke BCTpCHAIOT,

110 YMY ITPOBOXKAIOT.

HpI/Ipoz[a — OTO Halllkh KOPHHU, HAYAJIO Halllel )KU3HU.

IIpupona — 5T0 HaAIIKM KOPHHU, HAYaJIO HALICH KU3HU.




1. | Oxonornueckuii cyn «I[IpoOyem ceOsi B posin 3aIIUTHUKOB IIPUPOIBI». 1
1. | Oxonornueckuii cyn «I[IpoOyem ceOsi B posin 3aIIUTHUKOB ITPHPOIBI». 1
1. | TBopuecKwii ypoK. 1
1. | Mup smornwmit 1
1. | Kak BbI BoCIpHHHMAaETe OKPY>KAIOLIHI MUD 1
1. | [paktudeckas padora Haa mpoekToM «Most OyayIast mpogeccusi». 1
1. | [Ipaktuueckas pabora Hax mpoekToM «Most Oyayrast mpodeccus. 1
1. | [Ipaktudeckas pabora Hax mpoekToM «Most Oyayras mpodeccus. 1
1 Htorosoe 3ansarue 1

JIumepamypa ons yuumens:
1. Kpazgeny «Mos Oynymas nmpodeccus »

1. Cucrema cpencts maccoBoit undopmaruu/Ilon pen. S. H. 3acypckoro. — M.,
2003.

2. Ecun b. U., Ky3nenos U. B. Tpucra ner oreuectBeHHOM xypHanuctuku (1702-
2002). — M., 2002.

3. Kum M. H. Texnosorus co3nanust npousseaenus. — CI16., 2001.
2. K pasnmeny «PeueBas KyiabTypay .

1. Kazapuesa O. M. KynbTypa peueBoro oOIIeHus: Teopus U MpakTHKa 00yueHus. —
M., 2001.

2. Jlykuna M. M. TexHonorus uaTepBbio. — M., 2003.
3. Hakopskosa K. M. Jluteparyproe penakrtupoBanue. — M., 2002.

3. K pazmeny «rekcT»
1. Kum M. H. XXanps! coBpemenHoit npodeccun. — M., 2015r.
2. Teprbrunblil A. A. XXanpsl nepuonndeckoii nedatu. — M., 2021.

4. K pazneny «Homep razersi»
1. Jluzaiin nepuoanueckux uznanuid/Ilon pex. 3. A. Jlazapesuu. — M., 2021.
2. Bomxos B. B. u np. /lu3aiin ra3eTsl ¥ xxypHaia. — M., 2013.
3. T'ypeBuu C. M. Homep razersl. — M., 2010.

Pecypcovt cemu Hnumepnem:

1. Kyryr U.A., Mepkymesa H.}FO. 31 2018rox




